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福建工程学院生态环境与城市建设学院 

文体素质拓展评分标准 

经过生态环境与城市建设学院学生工作领导小组以及年级学生

会的讨论，依据《福建工程学院普通本科学生管理规定》《福建工程

学院学生“三个文明”量化考评办法（试行）》，结合实际情况，现

拟定本办法。 

一、运动会训练 
表 1-1  运动员加分细则 

运动员基础加分 0.2 

序号 内容 加减分细则 

1 若运动员无故缺勤三次  扣 0.1 

2 若运动员无故缺勤五次 扣 0.2 

3 若运动员频繁请假超过五次 扣 0.1 

4 若运动员态度不端正、消极面对训练  扣 0、1~0.2（视具体情况而

定） 

 

 



表 1-2  教练加分细则 

运动会教练基础加分 0.2 

序号 内容 加减分细则 

1 若教练兼运动员  加 0.2 

2 若教练无故缺勤三次  扣 0.1 

3 若教练无故缺勤五次 扣 0.2 

4 若教练频繁请假超过五次  扣 0.1 

5 若教练态度不端正、懈怠工作 扣 0.1~0.2（视具体情况而

定） 

二、青年大学习 
表 1-3  青年大学习加分细则 

序号 内容 加分细则 

1 

若学期班级青年大学习完成情况全院第一 

且班级未进行青年大学习的学生数少于 2人（包含 2

人） 

班级所有成员综测

加 0.2分 

2 

若学期班级青年大学习完成情况全院第二 

且班级未进行青年大学习的学生数少于 2人（包含 2

人） 

班级所有成员综测

加 0.1分 

3 

若学期班级青年大学习完成情况全院第三 

且班级未进行青年大学习的学生数少于 2人（包含 2

人） 

班级所有成员综测

加 0.05分 

4 若一学期内班级完成率达到 100％次数达到八次及以上 
班级团支书综测

0.2分 

 



三、篮球赛 

1、裁判奖励 

场上每位裁判，每场以一个小时志愿者时长作为奖励。 

2、啦啦队奖励 

每位啦啦队队员 5v5 每场以 40 分钟志愿者时长作为奖励；3v3

每场以 10 分钟志愿者时长作为奖励。  

四、运动会方阵 
表 1-4  方阵队员加分细则 

方阵队员基础加分 0.1 

序号 内容 加减分细则 

1 若方阵队员无故缺勤三次  扣 0.05 

2 若方阵队员无故缺勤五次 扣 0.1 

3 若方阵队员频繁请假超过五次 扣 0.05 

4 若方阵队员态度不端正、消极面对训练  扣 0.05~0.1（视具体情况而

定） 

 

 

五、运动会加油稿 

运动会加油稿件应以“为运动健儿加油助威”为主题，文章内

容积极向上，文体不限，所投稿件必须为原创稿件，一经发现直接

退回。稿件字数要求为 150—200 字，一律写在学校方格纸上上交，

在背面处用铅笔写上班级及姓名。 

我院学生本着自愿原则自行投稿，由班级宣传委员于 10月 18

日前交至各年级负责人，最后汇总至学院。本办法根据以下细则执



行： 

1.凡提交稿件被学院选中，投稿者将加文明分 2 分，上限 8 分。 

2.凡提交稿件被校电台选中，投稿者加综测分 0.05分，上限 0.1

分。 

3.一经发现抄袭，取消抄袭者本次加油稿件中所有奖励。 

4.秉持一稿不重复加分的原则，被校电台选中稿件只加综测分不

加文明分。 

5.加油稿内容可以为具体的项目，例如：为百米运动员加油、为

一千米运动员加油等。 

本办法由生态环境与城市建设学院团委学生会负责组织实施，原

《福建工程学院生态环境与城市建设学院征集运动会加油稿件奖励

办法》《生态环境与城市建设学院青年大学习、“学四史·党史答题”

量化考评综测加分细则》作废。本办法解释权归生态环境与城市建设

学院团委所有。 

 

共青团福建工程学院      

生态环境与城市建设学院委员会 

2021年 11 月 7日      


